Neues Schuljahr - veues Fach

Vorstellung und Einwahl WPK 9
,Lebenspraxis*
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Deshalb...
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... erwartet dich das:

« Vorbereitung auf die Zeit nach der Schule
« Bewaltigung des Alltags, z.B. Umgang mit Geld,
angemessenes Verhalten in unterschiedlichen

Situationen

» Eigenstandigkeit lernen und festigen

 Achtsamkeit Uben
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Ubergeordnetes Konzept und sichtbare Verzahnung der Angebote

Wahl aus einem Pool von sechs Modulen

Vier Module werden innerhalb eines Schuljahres durchlaufen

Lerngruppe bleibt gleich

2-stundig

Ergebnisse werden im Ordner ,,Lebenspraxis“ gesammelt
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Haushaltsmanage
ment
U ﬁd?”lEsi'E@F IHaushaltsplans

» Kleidung reparieren, Knopfe annahen

wergeppchen
iIchtig putzen

Mulltrennung

Zimmer entrimpeln und aufraumen
Babypflege

Eltern werden




Nachhaltig leben

Den eigenen 6kologischen
FufRabdruck berechnen

Wiinsche fir die Welt in 20 Jahren
aufdern

Die 17 Global Goals kennenlernen
Ein eigenes Weltretter-Projekt planen
und durchfuhren

Das Projekt vorstellen




Kochen

* Die Kiuche kennenlernen

« Gesundes Friuhstuck vorbereiten
* Suppentag

« Pasta-Tag

* Fleisch oder Tofu?

* Fisch oder Gemuse?

* Planung eines Menus

« Menul zubereiten und geniel3en




Stil und Etikette

» Erster positiver Eindruck

* Gelungene Kommunikation
* Dresscode

* Verhalten am Tisch

* Online-Verhalten
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Was kostet das
L@‘b@‘ﬂe?Nohnung suchen und

finden

« Kosten berechnen

» Der Mietvertrag

» Die Wohnungseinrichtung planen

* Rechte und Pflichten eines Mieters

» Wichtige Versicherungen

» Schulden machen - sinnvoll oder
absolutes "no-go"?
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Verantwortung

Bedeutung des Begriffs ,Verantwortung”
Maoglichkeiten, sich sozial zu engagieren
Hilfsmaoglichkeiten in Erlensee und
Umgebung

Ein passendes Projekt finden

Kontakte herstellen

Erstellen eines Projekttagebuchs
Durchflihrung des Projekts

Reflexion des Projekts
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* Inhalt und Aufbau des Erste-Hilfe-Koffers

« Erste-Hilfe-Kurs absolvieren

» Erste Hilfe leisten wahrend des
Schulvormittags

* mit gefahrlichen Situationen sicher
umgehen

» Dbei schulischen Veranstaltungen
unterstitzen




 Namen deutlich und vollstandig schreiben
 Bitte nur 2 Kreuze setzen!
« Keine oder mehr als 2 Kreuze:

Einwahl ungtltig - Zuweisung durch Schule
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Lebenspraxis

Name:

Klasse:

Im kommenden Schuljahr ist der Wahlpflichtunterricht ein neues Unterrichtsfach fur

dich.

Du wirst im Laufe des Jahres an vier Modulen teilnehmen und hast die Moglichkeit,
dein Lieblingsmodul auszuwahlen. Bitte gib auch einen Zweitwunsch an. Mindestens
einen deiner Wiinsche werden wir dir erfiillen.

Wahlméglichkeiten:
Nr. Modul Erst- Zweit-
wunsch | wunsch

1 Haushaltsmanagement und Elternschaft

2 Nachhaltig leben

3 Kochen

4 Stil und Etikette

5 Was kostet das Leben?

6 Verantwortung

7 Schulsanitatsdienst

Unterschrift Sehiler*in:

GEORG-BUCHNER-SCHULE ERLENSEE
Infegriarte Gesamischule ces Main-Kinsig-xmaes
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